RANDONNEES PEDESTRES
—/ WV I 4eme Tri 2026
— Automne - Hiver

Les animateurs :

Christiane BORDY , Martine CORDON, Thierry BERNARD
Jean GEORGE, Daniel CORDON, Gérard BONNIN , Yves BORDY

Samedi 05 Septembre Mercredi 09 Septembre Dimanche 13 Septembre

Déiart : 08h00 Départ :08h00

Départ : 08h00

T K s Y =

dee la bche (01) Arandas (01) . | Artemare Lapiaz et cascade (01)
Randonnée Moyen Marcheur Randonnée Bon Marcheur Randonnée Moyen Marcheur

14 km / 500 m 18 km / 800 m 16 km / 400 m

Covoiturage env. 18 € Covoiturage env. 12 € Covoiturage env. 16 €

Thierry: 06 66 54 51 15 Jean: 06 6531 69 53 Yves: 06 28 32 54 77

Inscriptions : au plus tard : 2 jours précédant la date de la sortie ou a la date précisée : Par I'utilisation
d’un organisateur de RDV : DOODLE ou FRAMADATE envoyé par I'animateur aux inscrits ULM Rando

Samedi 19 Septembre Dimanche 20 Septembre Samedi 26 Septembre
Départ 08h00 Départ : 8h00 Départ 8h00
T———Tve

‘|

Col de Grenouze et Pavezin (42) Vlo loisir Miribel Neuville (01) Malleval (42)

Randonnées Moyen Marcheur Rando Vélo Randonnée -Moyen Marcheur

13 km /520 m 50 km AR /200 m 16 km / 540 m

Covoiturage env. 12 € Covoiturage env. 12 €

Gérard: 06 03 25 60 27 Christiane : 06 63 24 61 67 Jean: 06 6531 69 53
UNION LAIQUE DE MIRIBEL

17, RUE JOSEPH CARRE
01700 MIRIBEL




RANDONNEES PEDESTRES
y/ 4eme Tri 2026
UNION LAIQUE DE M1 "F“ Automne - Hiver

Mercredi 30 Septembre Samedi 03 Octobre Séjour 05 au 09 Octobre
Départ : 8h00 Départ 8h00 Départ : 8h00

Argis plateau de Suerme (01) La Croix de Bramafan Séjour Vaison la romaine ( 84)
Randonnée Moyen Marcheur Randonnée Moyen Marcheur

13km /550 m 16 km / 600 m Sejour Complet

Covoiturage env. 11 € Covoiturage env. 6 €

Yves: 06 28 32 54 77 Daniel : 06 75 45 45 40 Christiane : 06 63 24 61 67

Inscriptions : au plus tard : 2 jours précédant la date de la sortie ou a la date précisée : Par I'utilisation
d’un organisateur de RDV : DOODLE ou FRAMADATE envoyé par 'animateur aux inscrits ULM Rando

Dimanche 11 Octobre Mercredi 14 Octobre Samedi 17 Octobre
Départ : 8h00 Départ: 8h00 Départ : 9h00

& (CTOBRE

ROSE

Autour de Meaux la montagne (69) Torcieu (01) Octobre Rose a Miribel (01)

Participation 5€ Lutte contre le Cancer
Randonnée Bon Marcheur Randonnée Moyen Marcheur
16 km / 600 m 14 km / 600 m Randonnées Tout Marcheur
Matin 5km /120 m ou/ et
Covoiturage env. 12 € Covoiturage env.10 € AM10km /10 m
Thierry: 06 66 54 51 15 Jean: 06 65 31 69 53 Yves: 06 28 32 54 77
UNION LAIQUE DE MIRIBEL

17, RUE JOSEPH CARRE
01700 MIRIBEL



RANDONNEES PEDESTRES
4eme Tri 2026

UNION LAIQUE DE MIRIBEL

~— Automne -~ Hiver
Dimanche 18 Octobre Samedi 24 Octobre Dimanche 01 Novembre
Départ: 8h00 Départ: 8h00 Départ: 8h00

Le mont St Rigaud Chiroubles (69) Vernas Larina (01)

Randonnée Moyen- Marcheur Randonnée bon- Marcheur Randonnée Moyen- Marcheur
15km /530 m 16 km / 600 m 15km /450 m

Covoiturage env. 14 € Covoiturage env. 10 € Covoiturage env. 7 €
Gérard: 06 03 25 60 27 Martine : 06 60 44 37 61 Yves: 06 28 32 54 77

Inscriptions : au plus tard : 2 jours précédant la date de la sortie ou a la date précisée : Par I'utilisation
d’'un organisateur de RDV : DOODLE ou FRAMADATE envoyé par I'animateur aux inscrits ULM Rando

Mercredi 11 Novembre Samrdi 14 Novembre Mercredi 18 Novembre
Dé

Départ :8h00 Départ : 8h00

Chassela (69 “ Cartreuse de lignac (01) o Bolozon (01 )

Randonnée Moyen- Marcheur Randonnée Moyen-Bon Marcheur Randonnée Moyen Marcheur

11km /400 m 15km / 650 m 13 km/ 560 m

Covoiturage env. 4 € Covoiturage env 14 € Covoiturage env. 14 €

Yves: 06 28 32 54 77 Thierry: 06 66 54 51 15 Gérard : 06 03 25 60 27
UNION LAIQUE DE MIRIBEL

17, RUE JOSEPH CARRE
01700 MIRIBEL




RANDONNEES PEDESTRES 0. ¢
/WL 4eme Tri 2026
— Automne - Hiver

Samedi 21Novembre Dimanche 29 Novembre Mercredi 02 Décembre
Départ : 08h00 Dgpart :08h00 Départ : 8h00
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Fete du Beaujolais nouveau (69) Malapierre (69) Mont Thou (69)

Randonnée Tout Marcheur Randonnée Moyen Marcheur Randonnée Moyen Marcheur
13 km / 500 m 15km / 550 m

Programme en

construction Covoiturage env. 15 € Covoiturage env. 3 €

Christiane : 06 63 24 61 67 Martine : 06 60 44 37 61 Yves: 0628 32 54 77

Inscriptions : au plus tard : 2 jours précédant la date de la sortie ou a la date précisée : Par I'utilisation
d’un organisateur de RDV : DOODLE ou FRAMADATE envoyé par 'animateur aux inscrits ULM Rando

Dimanche 06 Décembre Samedi 19 Decembre
Départ: 12h30 _Départ: 8h00

Féte des Lumieres Oingt (69) tang de Lemps (38)

A bientot sur les chemins

Randonnée Tout Marcheur %] Randonnée Moyen Marcheur

8 km / 220 m +visite village =~ 14km /200 m Les animateurs

Covoiturage env. 9 € Covoiturage env. 8 € Christiane BQRDY, Martine
CORDON, Thierry BERNARD

Christiane : 06 63 24 61 67 Daniel : 06 75 45 45 40 ]ean GEORGE, Daniel CORDON,

Gérard BONNIN , Yves BORDY

UNION LAIQUE DE MIRIBEL
17, RUE JOSEPH CARRE
01700 MIRIBEL

Samedi 07 Novembre Rando Repas Fete Vin d’Alsace Ferme de Pitaval Brussioles 69  Infos a venir



