
      
                                                           

  

Les animateurs : 
 

Christiane BORDY , Martine CORDON , Thierry BERNARD 
Jean GEORGE , Daniel CORDON , Yves BORDY  

 
 

Samedi 05 Avril 
Départ : 08h00 

Samedi 12 Avril 
Départ : 08h00 

Mercredi 16 Avril 
Départ :8h30 

   
Les balcons de St Bel   ( 69 ) 
 
Randonnée  Moyen marcheur  
16 km / 530 m  
 
Covoiturage  env.  10 € 
 
Daniel : 06 75 45 45 40 

Claveisolles   ( 69 )  
 
Randonnée  Bon marcheur  
16 km / 700 m  
 
Covoiturage  env. 11 € 
 
Jean : 06 65 31 69 53 

Cx Rousse + resto  ( 69 ) 
 
Rando+ resto   – Bon  Marcheur   
8 km / 350 m    3000 marches  
 
Bus A71 
 
Jean : 06 65 31 69 53 

 

Inscriptions : au plus tard : 2 jours précédant la date de la sortie ou à la date précisée : Par l’utilisation d’un 
organisateur de RDV : DOODLE ou FRAMADATE  envoyé par l’animateur aux inscrits   
 

Samedi 19 Avril  
Départ : 8h00 

Samedi  26 Avril  
Départ : 8h00 

Mercredi 30 Avril 
Départ  8h00  

   
Lac de Paladru  ( 38 ) 
 
Randonnée Bon Marcheur  
13 km / 700 m  
 
Covoiturage  env.  21€ 
 
Yves : 06 28 32 54 77 

Sentier des Bigues La Balme( 38 )  
 
Randonnée  Moyen Marcheur   
14 km / 300 m  
 

Covoiturage  env. 6 € 
 
Thierry : 06 66 54 51 15 

Vareilles Douvres 
 
Randonnée Bon Marcheur   
16km  / 600 m 
 
Covoiturage  env. 9 € 
 
Jean : 06 65 31 69 53 
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Samedi 03 Mai  
Départ : 8h30 

Samedi 10 Mai 
Départ : 8h00 

Mercredi 14 Mai 
Départ : 8h00 

   
Trévoux  ( 01 )  Visite + resto 
 
Petite Randonnée  + Visite 
Visite guidée 12 Euros / personne  
 
Covoiturage  env.4 €  
 
Jean : 06 65 31 69 53 

Crêt de pont  (01 ) . 
Départ Souclin  
Randonnée Bon marcheur  
14 km/ 610 m  
 
Covoiturage  env. 7 € 
 
Thierry : 06 66 54 51 15 

Plateau de retord  ( 01 )  
 
Randonnée Moyen marcheur  
15 km/ 400 m  
 
Covoiturage  env. 18 € 
 
Yves : 06 28 32 54 77 

 

Inscriptions : au plus tard : 2 jours précédant la date de la sortie ou à la date précisée : Par l’utilisation d’un 
organisateur de RDV : DOODLE ou FRAMADATE  envoyé par l’animateur aux inscrits  
 

Mercredi 21 Mai   
Départ : 8h00 

Dimanche 1er juin 
Départ : 8h00 

Du 04 au 09 Juin  
Départ : 8h00 

   
Les 3 dents  Pilat    ( 42 ) 
 
Randonnée  Bon- marcheur 
14 km / 700 m 
 
Covoiturage  env.  13 €  
 
Jean : 06 65 31 69 53 

De Poizat au Golet sapin   ( 01 ) 
 

Randonnée  Moyen Marcheur 
16 km / 330 m 
 
Covoiturage  env.  16 €  
 
Thierry : 06 66 54 51 15 

Séjour Habere Poche  ( 74 ) 
 
Randonnées  –Bon  Marcheur   
Voir programme  
 
Complet 
 
Christiane  : 06 63 24 61 67 
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Lundi 09 Juin 
Départ : 8h00 

Samedi 14 juin Juin 
Départ : 8h00 

Mercredi 18 Juin  
Départ :7h30 

   Mercredi 17 Juin  
Départ :7h30 

   

   

 

Circuit des cimes Odenas  ( 69 ) 

Randonnée Moyen Marcheur  
15 km / 550 m  

Covoiturage  env.10 €  
 
Martine : 06 60 44 37 61 

Boucle du plateau de Jargoy  ( 01 ) 

 
Randonnées  Très Bon- marcheur 
18 km / 750 m 
 
Covoiturage  env.12 €  
 
Daniel : 06 75 45 45 40 

Chamechaude   ( 38 ) 
 
Randonnée Très Bon- marcheur 
14 km / 1100 m 
 
Covoiturage  env. 25 €  
 
Jean : 06 65 31 69 53 

   Autour du Baracuchet  ( 38 ) 
 
Randonnée – Tout  marcheur   
 14 km / D 550 m 

Covoiturage  env. 18 € 
Yves : 06 28 32 54 77 

 

Inscriptions : au plus tard : 2 jours précédant la date de la sortie ou à la date précisée : Par l’utilisation d’un 
organisateur de RDV : DOODLE ou FRAMADATE  envoyé par l’animateur aux inscrits  
 

Mercredi 25 Juin  
Départ : 8h00 

Mercredi 02 juillet 
Départ :8h00 

Samedi 05  Juillet 
Départ : 8h30  

   
Lac des Sapins    ( 69 ) 
 
Randonnée – Moyen Marcheur   
17 km/500 m  
 
Covoiturage  env. 12 € 
 
Christiane  : 06 63 24 61 67 

Les monts de Tarare    ( 69 ) 
Circuit des crêtes  
Randonnées  Moyen  marcheur 
14 km / 450 m 
 
Covoiturage  env 12 € 
 
Thierry : 06 66 54 51 15 

Bessenay   Cerises   ( 69 ) 
 
Randonnées  Tous- marcheur 
12 km / 450 m 
 
Covoiturage  env. 8 €  
 
Jean : 06 65 31 69 53 
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 Du 1er juin au 10 Juin  

 

 

Réinscription 
prioritaire des 

Adhérents 24-25 
 

Du 1er  au  10  juin  
 

Sur le site Payasso 
 

 

 Selon modalités 
reçus par mail 
 

Yves : 06 28 32 54 77 

 

Inscriptions : au plus tard : 2 jours précédant la date de la sortie ou à la date précisée : Par l’utilisation d’un 
organisateur de RDV : DOODLE ou FRAMADATE  envoyé par l’animateur aux inscrits  
 

   
   
 Passez de très 

bonnes vacances 
 
 
 

A bientôt sur les 
chemins 

 
 
 

Les animateurs 
 

  
Christiane BORDY , 
Martine CORDON , 
Thierry BERNARD 

Jean GEORGE , 
Daniel CORDON , 

Yves BORDY  
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